Kontaktpersonen

Josef Waldner
0731 » 9216000

Jeanne Haussler
07392 « 6320

Annelore Ried
07353 » 2660

Theresia Rehm
07392 « 9288602

Bettina Gomoll
0176 » 54850493

Aufeinander zugehen,
miteinandersprechen,
Gemeinsames entdecken,
Gemeinsames tun

und die Zaune der
Missverstandnisse,

der Voreingenommenbheit,
der Reserviertheit

fallen von selbst

Worte von Hermann Briiggemann
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Gemeindeclub Laupheim
Sprechstunde mit und fir Menschen mit
des Sozialpsychiatrischen Dienstes psychischer Erkrankung

bei Mirjam Langer

Donnerstag Vormittag nach telefonischer
Vereinbarung unter 07351 ¢ 34951-203

im Caritas-Raum, Kirchberg 18, 88471 Laupheim

Programm

Offene Sprechstunde

wahrend des Frihstlicks des Gemeindeclubs
ca. 9:00 bis 9:45 Uhr

im Kath. Gemeindehaus, Mittelstr. 32, 88471
Laupheim

September 2025 - Marz 2026

GPZ
Gemeindepsychiatrisches Zentrum Biberach

Saulgauer StraRe 51

88400 Biberach

T 07351 » 34951-200
F 07351 » 34951-210

zentrum@gpz-biberach.de
www.gpz-biberach.de
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Unser Gemeindeclub

Unser Programm

Haben Sie Probleme, mit denen Sie alleine Clubabend

nicht fertig werden?

Leiden Sie an einer psychischen Krankheit oder

Wir treffen uns 14tégig in der Regel von 18:00 bis 20:00
Uhr an folgenden Dienstagen:

waren Sie in einem psychiatrischen Krankenhaus

und schaffen jetzt zu Hause den Alltag nicht so

09.09.25
recht?
23.09.25
Brauchen Sie jemanden, mit dem Sie dariiber reden,
L . .. s
sich einmal richtig aussprechen kénnen- 07.10.25
Oder mochten Sie einfach einmal heraus aus lhren 21.10.25
vier Wénden, 04.11.25
Menschen um sich haben, von denen
Sie verstanden und akzeptiert werden, wie Sie sind? 18.11.25
02.12.25
Im Gemeindeclub Laupheim treffen sich Menschen
. i 16.12.25
mit und ohne psychischer Erkrankung.
Es werden neue Kontakte gekniipft, um die Isolation 13.01.26
jedes Einzelnen gerade nach 27.01.26
Krankenhausaufenthalten 10.02.26
zu Uberwinden. 24.02.26
10.03.26
Wir sind fiir Sie da! 24.03.26

iy

Endlich wieder Club!

Ausflug: Campus Galli

Abfahrt: 9:30 Uhr, Begegnungscafe
Spieleabend

Musikalischer Abend

Ausflug: Café Canapé, Ulm
Abfahrt: 10:30 Uhr, Stadtbahnhof
Brigitte Angele - Marchenstunde -
Kasspatzle-Essen

Weihnachtsfeier

Neues Jahr beginnen
Jahresriickblick in Bildern
Fasching

Kegeln

Jahresessen

Ausflug: Blautopf, Blaubeuren
Abfahrt: 13 Uhr, Begegnungscafe

Unser Clubabend findet im
Begegnungscafe

lickseite des Martinusladens)

(
tr. 49 in 88471 :;uihem statt.

Fruhstuckstreff

Wir treffen uns 14tagig von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr an
folgenden Donnerstagen:

18.09.25 02.10.25 16.10.25
30.10.25 13.11.25 27.11.25
11.12.25

08.01.26 22.01.26 05.02.26
19.02.26 05.03.26 19.03.26

Von ca. 9:00 bis 9:45 Uhr steht Mirjam Langer vom
Gemeindepsychiatrischen Zentrum (GPZ)
auch fir Einzelgesprache zur Verfligung.

Unser Friihstiickstreff findet im
Katholischen Gemeindehaus
Mittelstr. 32 in 88471 Laupheim statt.

Kurzfristige Programmanderungen sind moglich!
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